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Formation interne foot reduit 08/12 :

Dans le cadre de son bre-
vet d’état d’entraineur de
football, Hassan HIKYA-
TANE a organisé une for-
mation pour consolider et
enrichir les connaissances
des éducateurs qui enca-
drent les catégories U1l
et U13. Elle a été dirigée
par Guillaume GENTINI,
conseiller technique de
football d’animation au
district de football d’Indre
et Loire.

La 1% partie s’est dérou-
Iée en salle ou Guillaume
a abordé différents
themes tels que « la con-
naissance du jeu et du
public», «une séance
type de foot a 8», «les
procédés d’entrainement
et les méthodes pédago-
giques », « des jeux réfé-
rences », « le coaching de
compétition ».

Un autre élément essen-
tiel dans cette partie
théorique a été « la santé
physique des U1l et des

U13 ». Guillaume a insisté

sur la fragilité osseuse liée
a cet age ainsi que le

manque de souplesse. Ces

éléments sont trés impor-
tants a prendre en

compte dans nos séances.
Nous

avons également

enrichi notre connais-
sance sur des éléments
«mental » des enfants,
tel que leur besoin
d’attention, de reconnais-
sance, leur altruisme ou
encore leur besoin de

s’affirmer.

La 2™ partie a été consa-
crée a la pratique. Guil-
laume a mis en place une
séance, abordant les diffé-

rents procédés d’entrai-
nement et les méthodes
pédagogiques associées.

La formation s’est termi-
née par un repas au club

house ou nous avons pu
B continuer a échanger sur

les expériences des uns et
des autres.

Un grand merci a Guil-
laume GENTINI pour sa
disponibilité, au club de
I’'USSP qui a permis la réa-
lisation de cette forma-
tion, a Nénette pour le
repas et aux éducateurs
présents.

Retrouvez la vidéo sur le
Facebook du

club : https://fr-
fr.facebook.com/pg/
usspfootball/videos/?
ref=page_internal



PAGE

Journal rédigé par

Lucas DA SILVA

Interview de Jean Michel:

Jean Michel est diri-
geant depuis 1982 au
club de I"'USSP. Papa
d’un garcon de 5 ans
jouant au club, il parti-
cipe au bureau en tant
que trésorier adjoint en
1989, poste qu’il affec-
tionne car il aime les
chiffres. A partir de
1996, il occupe le poste
de trésorier général et
en 2003 il devient aussi
vice-président. Il occu-
pera ces deux fonctions
jusqu’en 2015. Du poste
de vice-président, il dira
gu’il fut “stressant”.

Aujourd’hui, Jean-

Plateau U7:

Le samedi 15 décembre
2018 aeu lieu le pla-
teau de Noél a destina-
tion des U7 organisé par
I’'USSP football. Diffé-
rentes équipes étaient
présentes a savoir :
Saint Cyr, Tours Sud

ainsi que Parcay-Meslay.

Au total, ce sont 60 en-
fants réunis dans le
gymnase de la Mo-
rinerie a Saint Pierre des
Corps. L'événement
s’est tres bien dérou-

Ié. Les enfants étaient
tres contents de leur

LE CANARI DECHAINE

Michel est dirigeant
méme s’il aide toujours
a la gestion de la tréso-
rerie. |l participe active-
ment a la commission
“animations” et orga-
nise le loto, la brocante
ou encore le tournoi
Marcel Bois depuis 30
ans. A coté de cela, il
suit beaucoup I'équipe
des U18, celle des se-
niors 2 ainsi que les se-
niors 1.

Au sujet de I’évolution
du club, la grande évolu-
tion, est pour lui I'appa-
rition de l'informatique
et son influence dans
différents domaines

comme celui de la tréso-
rerie. Pour lui, c’est une
grande révolution qui a
permis une meilleure
gestion.

Au sujet de I’évolution
du football en général, il
pense qu’elle s’est faite
dans le mauvais sens.
Avant, le club formait un
« ensemble, un

groupe », les gens se
connaissaient réelle-
ment, aujourd’hui ceci
est beaucoup moins
vrai.

Selon lui, il sera difficile
d’étre dirigeant a I'ave-
nir. Et vous qu’en pensez
-vous ???

matinée, surtout quand le pére noél leur a remis les

cadeaux-friandises. Merci au district d’Indre et Loire

d’avoir fourni les chocolats pour les enfants. Nous

vous invitons a aller voir la vidéo des enfants avec le

pere noél sur le Facebook du club 'USSP

(https://www.facebook.com/pg/usspfootball/

videos/?ref=page_internal).




