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S O M M A I R E  :  

WůĂƚĞĂƵ�hϳͬhϵ�
&ĠŵŝŶŝŶ 
 
dŽƵƌŶŽŝ�hϭϬ
;>ĂďĞůͿ 
 
&ŽƌŵĂƟŽŶ�ůĞƐ�
ŐĞƐƚĞƐ�ƋƵŝ�ƐĂƵͲ
ǀĞŶƚ͗ 
 
dŽƵƌŶŽŝ�hϭϭ 

Plateau U7/U9 

Tournoi U10 (réservé au club ayant le label) :  

^ĂŵĞĚŝ�ϱ�ũĂŶǀŝĞƌ�Ɛ͛ĞƐƚ�ĚĠƌŽƵůĠ�
ůĞ�ƚŽƵƌŶŽŝ�hϭϭ�ĂƵ�&ŝǀĞ�;ĞŶ�
ƐĂůůĞ�Ϳ�ĚĞ�dŽƵƌƐ�EŽƌĚ͘�>ŽƌƐ�ĚĞ�ĐĞ�
ƚŽƵƌŶŽŝ͕�ϭϲ�ĠƋƵŝƉĞƐ�
ĠƚĂŝĞŶƚ�ƉƌĠƐĞŶƚĞƐ͘�>Ğ�
ƉŽŝŶƚ�ĐŽŵŵƵŶ�ĚĞ�ĐĞƐ�
ĐůƵďƐ�ƐŽŶƚ�ůĞ�>ĂďĞů͘�DĂŝƐ�
ƋƵ͛ĞƐ�ƋƵĞ�ůĞ�>ĂďĞů͍�WŽƵƌ�
ƌĠƐƵŵĞƌ͕��ůĞ�>ĂďĞů�ǀĂůŽͲ
ƌŝƐĞ�ĐĞƌƚĂŝŶƐ�ĐůƵď�ĠůŝŐŝďůĞ�
;ĐŽŵŵĞ�h^^WͿ��ƉŽƵƌ�ƵŶĞ�
ĚƵƌĠĞ��ĚĞ�ǀĂůŝĚŝƚĠ�ůŝŵŝͲ
ƚĠĞ͘�/ů�ĐŽŶĮƌŵĞ�ůĂ�ƐƚƌƵĐͲ
ƚƵƌĂƟŽŶ�ĚƵ�ĐůƵď͘�WŽƵƌ�
ƉůƵƐ�Ě͛ŝŶĨŽƌŵĂƟŽŶƐ͕�ŶŽƵƐ�ǀŽƵƐ�
ŝŶǀŝƚŽŶƐ�ă�ĐŽŶƐƵůƚĞƌ�ůĞ�ƐŝƚĞ�ĚƵ�

�ŝƐƚƌŝĐƚ͗�ŚƩƉ͗ͬͬůĨƉů͘īĨ͘ĨƌͬǁƉ-
ĐŽŶƚĞŶƚͬƵƉůŽĂĚƐͬ
ƐŝƚĞƐͬϮϬͬϮϬϭϳͬϬϯͬWƌŽĐĠĚƵƌĞ-

>ĂďĞů-:ĞƵŶĞƐ͘ƉĚĨ�͘WŽƵƌ�ƌĞǀĞŶŝƌ�
ĂƵ�ƚŽƵƌŶŽŝ�Ă�ƉƌŽƉƌĞŵĞŶƚ� 

ƉĂƌůĠ͕�ŝů�Ɛ͛ĞƐƚ�ĚĠƌŽƵůĠ�ĚĂŶƐ�ƵŶĞ�
ĂŵďŝĂŶĐĞ�ĞǆĐĞůůĞŶƚĞ�ĂǀĞĐ�ĚĞ�
ŶŽŵďƌĞƵǆ�ĠĐŚĂŶŐĞƐ�ĞŶƚƌĞ��

ĞŶƚƌĂŝŶĞƵƌ�͕�ũŽƵĞƵƌ�Ğƚ��
ŽƌŐĂŶŝƐĂƚĞƵƌ͘� 
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>Ğ�ϮϮ��ĠĐĞŵďƌĞ�Ă�ĞƵ�ůŝĞƵ�ůĞ�ƉůĂƚĞĂƵ�ĨĠŵŝŶŝŶ�ĚĞ�
ŶŽģů�ă�^ĂŝŶƚ�ĂǀĞƌƟŶ͘�/ů�Ă�ĠƚĠ�ŽƌŐĂŶŝƐĠ�ƉĂƌ�ůĞ�ĚŝƐƚƌŝĐƚ�
ƉŽƵƌ�ƌĞŐƌŽƵƉĞƌ�ůĞƐ�ĚŝīĠƌĞŶƚĞƐ�ũŽƵĞƵƐĞƐ�ĚĞ�ĨŽŽƚ�ĚƵ�
ĚĠƉĂƌƚĞŵĞŶƚ�ĚĞƐ�ĐĂƚĠŐŽƌŝĞƐ�hϳͬhϵ͘� 

�ĞƩĞ�ŝŶŝƟĂƟǀĞ�ĚƵ�ĚŝƐƚƌŝĐƚ�Ă�ƌĞŐƌŽƵƉĠ�ĞŶǀŝƌŽŶ�ϭϱϬ�
ƉĞƟƚĞƐ�ĮůůĞƐ�͘��Ƶ�ĐŽƚĠ�ĚƵ�ĐůƵď�ĚĞ�^ĂŝŶƚ�WŝĞƌƌĞ͕�ƵŶĞ�
ƐĞƵůĞ�ũŽƵĞƵƐĞ�Ǉ�Ă�ƉĂƌƟĐŝƉĠ͕�>ǇĂŶŶĞ�'h/>>Kd͘��ůůĞ�
ũŽƵĞ�ĚĂŶƐ�ŶŽƚƌĞ�ĠƋƵŝƉĞ�hϵ�ĚĞƉƵŝƐ�ĞŶǀŝƌŽŶ�ϯ�ĂŶƐ͘� 

�Ƶ�ĨĂŝƚ�ĚĞ�ƐŽŶ�ũĞƵŶĞ�ąŐĞ͕�ĞůůĞ�ũŽƵĞ�ĞŶĐŽƌĞ�ĂǀĞĐ�ůĞƐ�
ŐĂƌĕŽŶƐ͘�>Ă�ŵŝǆŝƚĠ�ĞƐƚ�ƉŽƐƐŝďůĞ�ũƵƐƋƵ͛ă�ů͛ąŐĞ�ĚĞ�ϭϱ�
ĂŶƐ͘ 

 

&Ăŝƚ�ƉĂƌ�>ƵĐĂƐ����^/>s� 
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Tournoi U11 : 

Formation interne: 
>Ă�ĨŽƌŵĂƟŽŶ�ͨ ůĞƐ�
ŐĞƐƚĞƐ�ƋƵŝ�ƐĂƵǀĞŶƚ ͩ�
Ă�ĠƚĠ�ĚŝƐƉĞŶƐĠĞ�ůƵŶĚŝ�
Ϯϭ�ũĂŶǀŝĞƌ�ĂƵǆ�ĚŝƌŝͲ
ŐĞĂŶƚƐ�ĚƵ�ĐůƵď�ƉĂƌ�
DŝĐŚĂĞů�ZŝƐĐŚ�ƋƵĞ�
ŶŽƵƐ�ƌĞŵĞƌĐŝŽŶƐ�ĚĞ�
ŶŽƵǀĞĂƵ͘��ĞƩĞ�ĨŽƌͲ
ŵĂƟŽŶ�ĞƐƚ�ƵŶ�ĐŽŶͲ
ĚĞŶƐĠ�ĚƵ�W^�ϭ͕�ŵŝƐĞ�
ĞŶ�ƉůĂĐĞ�ƉĂƌ��^^�ϯϳ͘�
EŽƵƐ�ĂǀŽŶƐ�ĂƉƉƌŝƐ�ă�
ĚŽŶŶĞƌ�ů͛ĂůĞƌƚĞ�ĚĂŶƐ�
ƵŶ�ŽƌĚƌĞ�ďŝĞŶ�ƉƌĠĐŝƐ
;�ŝĚĞŶƟƚĠͬ�ŶƵŵĠƌŽ�ĚĞ�
ƚĠůĠƉŚŽŶĞͬ�ůŝĞƵͬ�ƌĞŶͲ
ƐĞŝŐŶĞŵĞŶƚ�ƐƵƌ�ůĂ�
ƉĞƌƐŽŶŶĞͬ�ĐĞ�ƋƵŝ�
Ɛ͛ĞƐƚ�ƉĂƐƐĠͿ͘�EŽƵƐ�
ĂǀŽŶƐ��ĠŐĂůĞŵĞŶƚ�ƉĂƌůĠ�
ĚĞ�ůĂ�ƉƌĠǀĞŶƟŽŶ�ƋƵĂŶĚ� 

ŶŽƵƐ�ĂƌƌŝǀŽŶƐ�ƐƵƌ�ƵŶĞ�
ƐĐğŶĞ�ĚĂŶŐĞƌĞƵƐĞ;�ĐĂƵƐĞ�
ĚƵ�ĚĂŶŐĞƌͬƐĞ�ƉƌŽƚĠŐĞƌ�ƐŽŝ�
ŵġŵĞͿ�͘�WŽƵƌ�ĮŶŝƌ͕�ŶŽƵƐ�
ĂǀŽŶƐ�ǀƵ�ůĞƐ�ƉƌŽďůğŵĞƐ�ĚĞ�
ĨĂĕŽŶ�ŚŝĠƌĂƌĐŚŝƋƵĞ͕�ůĞ�ƉůƵƐ�
ŐƌĂǀĞ�ĠƚĂŶƚ�ůĞƐ�ƐĂŝŐŶĞͲ
ŵĞŶƚƐ�ĂďŽŶĚĂŶƚƐ�͕ů͛ĠƚĂƚ�
ĚĞ�ĐŽŶƐĐŝĞŶĐĞ�ŽƵ�ŶŽŶ�
ĂŝŶƐŝ�ƋƵĞ�ůĂ�ƌĞƐƉŝƌĂƟŽŶ͘�
WŽƵƌ�ůĞƐ�ƐĂŝŐŶĞŵĞŶƚƐ�
ĂďŽŶĚĂŶƚƐ͕�ŶŽƵƐ�ĂǀŽŶƐ�
ĂƉƉƌŝƐ�Ă�ĨĂŝƌĞ�ĚĞƐ�ƉŽŝŶƚƐ�
ĚĞ�ĐŽŵƉƌĞƐƐŝŽŶ�Ğƚ�ĚĞƐ�
ŐĂƌƌŽƚƐ͘�WŽƵƌ�ů͛ĠƚĂƚ�ĚĞ�
ĐŽŶƐĐŝĞŶĐĞ�ůĂ�W>^͕�Ğƚ�ƉŽƵƌ�
ůĂ�ƌĞƐƉŝƌĂƟŽŶ͕�ůĞƐ�ĐŽŵͲ
ƉƌĞƐƐŝŽŶƐ�ƚŚŽƌĂĐŝƋƵĞƐ�Ğƚ�
ůĞƐ�ŝŶƐƵŋĂƟŽŶƐ͘�;WůƵƐ�
Ě͛ŝŶĨŽƌŵĂƟŽŶƐ�ƐƵƌ�ůĞ�&ĂͲ
ĐĞďŽŽŬ����ĚƵ�ĐůƵďͿ͘�� 

�ŝŵĂŶĐŚĞ�ϲ�ũĂŶǀŝĞƌ͕�Ă�
ĞƵ�ůŝĞƵ�ƵŶ�ƚŽƵƌŶŽŝ�hϭϭ�ă�
ůĂ�ZŝĐŚĞ�ƌĂƐƐĞŵďůĂŶƚ�ϮϬ�
ĠƋƵŝƉĞƐ�ĚĞ�ũĞƵŶĞƐ�ąŐĠƐ�
ĚĞ�ϭϬ�Ğƚ�ϭϭ�ĂŶƐ͘�>ŽƌƐ�ĚĞ�
ĐĞ�ƚŽƵƌŶŽŝ͕�ů͛ĠƋƵŝƉĞ�ĚĞ�
ƐĂŝŶƚ�ƉŝĞƌƌĞ�Ă�ƉĂƌƟĐŝƉĠ�
ĂŝŶƐŝ�ƋƵĞ��ŽƵƌŐĞƐ͕�dŽƵƌƐ�
&��ŽƵ�ĞŶĐŽƌĞ�^ĂŝŶƚ��Ǉƌ�
Ğƚ�>Ă�ZŝĐŚĞ͘�>Ğ�ƚŽƵƌŶŽŝ�
ĠƚĂŝƚ�ĞŶ�ƐĂůůĞ͕�ĐŽŵŵĞ�
ƐŽƵǀĞŶƚ��ĚƵƌĂŶƚ�ĐĞƩĞ�
ƉĠƌŝŽĚĞ�Ě͛ŚŝǀĞƌ͘��ŚĂƋƵĞ�
ĠƋƵŝƉĞ�ũŽƵĂŝƚ�ă�ϲ�
ũŽƵĞƵƌƐ͕�ϭ�ŐĂƌĚŝĞŶ��Ğƚ��ϱ�
ũŽƵĞƵƌƐ�ƐƵƌ�ůĞ�ƚĞƌƌĂŝŶ͘� 
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�,ĂďŝƚƵĞůůĞŵĞŶƚ�ůĞ�ĨƵƚƐĂů����
ƐĞ�ũŽƵĞ�ƉůƵƚƀƚ�ă�ϱ�
ũŽƵĞƵƌƐ�ĚĞ�ĐŚĂƋƵĞ�ĐŽƚĠ͕͘�
>Ğ�ĨĂŝƚ�ĚĞ�ƌĂũŽƵƚĞƌ�ƵŶ�
ũŽƵĞƵƌ�Ă�ĚŽŶŶĠ�ƵŶ�ũĞƵ�
ďĞĂƵĐŽƵƉ�ŵŽŝŶƐ�ĂĠƌĠ�Ğƚ�
Ă�ĞŶƚƌĂŝŶĠ�ĚĞ�ŶŽŵďƌĞƵǆ�
Ϭ-Ϭ͘�>͛ĠƋƵŝƉĞ�ĚĞ�ƐĂŝŶƚ�
ƉŝĞƌƌĞ�Ŷ͛Ă�ƉĂƐ�ĠĐŚĂƉƉĠ�ă�
ĐĞƩĞ�ƌğŐůĞ�ĞŶ�ĨĂŝƐĂŶƚ�
ƚƌŽŝƐ�Ϭ-Ϭ�ůŽƌƐ�ĚƵ�ƚŽƵƌŶŽŝ�
ĂŝŶƐŝ�ƋƵĞ�Ϯ�ǀŝĐƚŽŝƌĞƐ�Ğƚ�
ƵŶĞ�ĚĠĨĂŝƚĞ͘��ĞƌƚĂŝŶĞƐ�
ĠƋƵŝƉĞƐ�ŽŶƚ�ƐƵ�ƚƌğƐ�ďŝĞŶ�
ŽƌŐĂŶŝƐĞƌ�ůĞƵƌ�ũĞƵ�ŵĂůͲ
ŐƌĠ�ĐĞ�ƉĞƟƚ�ĐŚĂŶŐĞŵĞŶƚ�� 

ĐŽŵŵĞ�ů͛ĠƋƵŝƉĞ�ĚĞ�dŽƵƌƐ�͕�
�ŽƵƌŐĞ�ŽƵ�ĞŶĐŽƌĞ�^ĂŝŶƚ��Ǉƌ͘�
�ĞƐ�ĠƋƵŝƉĞƐ�ĂƌƌŝǀĞ�ƌĞƐƉĞĐƟͲ
ǀĞŵĞŶƚ�ϭĞƌĞ͕ϮğŵĞ�Ğƚ�ϯğŵĞ͘��
>͛ĠƋƵŝƉĞ�ĚĞ�^ĂŝŶƚ�ƉŝĞƌƌĞ�ĞƐƚ�
ĞůůĞ͕�ĂƌƌŝǀĠĞ�ϱğŵğ͘��WŽƵƌ�ĮŶŝƌ�
ĂǀĞĐ�ů͛ĂŵďŝĂŶĐĞ͕�ĞůůĞ�ĠƚĂŝƚ�
ƚƌğƐ�ďŽŶŶĞ͕�ĐŽŵŵĞ�ƐŽƵǀĞŶƚ�
ĚĂŶƐ�ĐĞƐ�ƚŽƵƌŶŽŝƐ�ĚĞ�ŶŽŵͲ
ďƌĞƵǆ�ĞŶƚƌĂŝŶĞƵƌ�ƐĞ�ĐŽŶͲ
ŶĂŝƐƐĞ�ĂŝŶƐŝ�ƋƵĞ�ĚĞ�ŶŽŵͲ
ďƌĞƵǆ�ũŽƵĞƵƌ�Ě͛ĠƋƵŝƉĞ�ĚŝͲ
ǀĞƌƐĞ�ĚƵ�ĨĂŝƚ�ĚĞƐ�ĐŚĂŶŐĞŵĞŶƚ�
ĚĞ�ĐůƵď�ƌĠŐƵůŝĞƌ͘ 

&Ăŝƚ�ƉĂƌ�>ƵĐĂƐ����^/>s� 


